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Schritt
fiir Schritt
den Blick
verandern

Das Hamburger BHH Sozialkontor

kiimmert sich in einem

Partnerprojekt erfolgreich um
hessere Bedingungen fiir Behinderte
in der Nahe von 5t. Petersburg.

Dort wurden Menschen mit
Handicap lange Zeit von der
Offentlichkeit ferngehalten
Von Geneviéve Wood

Is Volker Carroll vor mehr
als zehn Jahren das erste
Mal in diese leahlen, kalten
Zimmer trat mit den 16
Better, die eng anein-
anderstanden, hat ihn das
sehr beriihrt. \Das waren Zustinde wie
in Deutschland in den 1970er-Jahren®,
sagt der Diplompddagoge. 1200 Men-
achen lebten zu der Zeit in dem staatli-
chen Behindertenheim im russischen
Peterhof, einem Plattenbau auBerhalb
der Kleinen Ortschaft Peterhof in der
Mihe von St Petersburg, Eine halbe
Stunde Fuflmarsch entfernt vom Bahn-
haf hinter einem Birkenwald. ,Die Auf-
gabe des Personals war es, aufzupassen,
dass kein Bewohner sein Bett verliisst®,
sagk Volker Carroll, pid:gagluher 1.&1—
ter beim BHH Sozialkontor. Piidngogi-
sche Angebote gab es keine, es war eher
ein Verwahren der Menschen, Bei sei-
nem letzten Besuch des Peterhofes sah
Carroll ¢in ganz anderes Bild: Die Be-
wohner leben nun in Finf- oder Sechs-
bettzimmern, sie haben eigene sanitire
Einrichtungen und tragen
nach Wunsch, keine Uniformen mehr.
In abschliefbaren Schriinken dirfen
die Bewohner nun personlichen Besitz
aufbewahren, Seit zehn Juhren besteht
die Partnerschaft swischen der BHH
Sozialkontor, der russischen micht-
staatlichen Organisation , Perspektivy®,
dem Verein Perspektiven eV. und dem
Peterhof, Alle gemeinsam haben es in
dieser Zeil geschafft, die Lebensbedin-
gungen [Ur die behinderten Menschen
dort zu verhessern,

Wir sind mchtig stolz, dass aus
vielen kleinen Proj s0 etwas Gro-
£es entstanden ist”, sagt Carvoll. Ver-
trawen und Freundschaften seien in
dieser Zeil gewachsen. 15-mal hat Car-
roll den Peterhof besucht. Den Ham-
burgern vom Sozialkontor geht es dabei
nicht dn'um, den russischen Kﬁllegen

eiben, wie ve

P

mit Menschen mit Beh.{nderung ml.ﬂu-

gt
gen au : Ezist eine
Zusammenarbeit iber Grenzen hin-
weg, die auf persnliches Vertrauen
und aufl der pemeinsamen Freude an
der Arbeit basiert,”

Lange Zeit waren die russischen
Kollegen in dem Behindertenheim eher
Aufseher, die darauf achteten, dass die
Menschen rubig blieben. Einmal in der

wurden sie unter die Duschen
gestellt, sie bekamen zu essen. Das war
¢s. Es gab Erankenschwestern und Pi-

unbekannt. Volker Carroll =ah bei sei-
nen ersten Besuchen Menschen mit
Hospitalismus, die vor- und guriick-
schaukelten, den ganzen Tag umberlie-
fen. Heute gibt s pldmguches

nal, das die Menschen

in einer Tagesforderstelle unterstiitz
Bildung von Menschen mit Behinde-
rung isl jetzt ein Thema,

Es gibt mittlerweile Therapieange-
bote, ein Theaterprojelt mit den be-
hinderten Menschen. Das lst ein zu-
kunftswelsendes Modell fiir Russland,
dass auch eine private gemeinniiizige

Organisation so viel erreichen kann.”
Das Ziel: ,Behinderte Menschen sollen
nicht mehr in soleh grofen Anstalten
leben miissen.” Heute diirfen behinder-
te Kinder in Russland in ihren Famillen
bleiben. Fiir die betroffenen Familien
werden entlastende Einrichtungen und
Metzwerke aufgebaut - was in Deutsch-
land selbstverstiindlich ist, ist dort
Neuland., Noch. Es sei ein Quanten-
sprung, dass behinderte Kinder nun
das Recht haben, Schulen zu besuchen.
Die Umsetzung der Uno-Behinderten-
konvention nehme dort richtig Fahrt
aul, 30 Carvoll.  Die haben dort ein tol-
les Beschiiftipungsprogramm auf die
Beine gestellt.”

Dll rugtllmlllgul Besuche beider
abgebaut

RegelmiiBige gegenseitige Besuche

von Russen und Deutschen haben viel
bewirkt und Vorurleile oder Unbeha-
gen abgebaut. Die russischen Kollegen,
an die 100 waren es, haben in Hamburg
Seminare und Fortbildungen xzur Be-
Sozhalkontors be-

hindertenarbeit des
sucht. Bs ging dabei auch darum, das
Bild von Menschen mit Behinderung=zu

Ausgezeichnet mit
elnem russischen
Freundschaftsor-

8 den”: Volker Carroll
5 und Sandra Ullrich-

Rahner vom BHH

Sozislkontor

Fotos: BHH Sozialion-

tor glambH /K. Lix

Die Besucher des russischen Partnerprojekts erkundeten gemeinsam mit BHH-Sozialkontor-Mitarbeitern Hamburg

thematisieren: Wie ist die Haltung ih-
nen gegenilber, sind diese lernfahig? Es
ging daram, m vermitteln, dass jeder
Mensch einmalig ist, dass es wichtig ist,
dazs Menschen lhren Alltag mitgestal-
ten kimnen. Die Folge: Der Peterhof
hat sich intern so gut aufgestellt. Es ist
unser  Selbstverstindnis, dass wir
nichts von oben hersb machen®, sagt
Volker Carroll. Hilfe zur Selbsthilfe soll
das Engagement der I-Iamlru.rm' sein,
Die personlichen Kontalde umd Begeg-
nungen sind es, die Russen und Deut-
sche zusammengeschweilit haken, Car-
roll: Wir sprechen nicht {iber Men-
schen mit Behinderung sondern mit

danMem:IwnmitBe]:Jnderw
den Petouhof bevucht. Det 35 Jitig

‘besucht. Der 35
und Iebl. in der Wohngrppe 'H'( s

in Langen|

underen Behinderten, Lange Zeit hielt
er eine Brieffreundschaft mit einer
schwerhbrigen Russin aufvecht. .Der
frifte Unterschied war, dass die dort
in Mehrbettzimmern leben. Das kiinne

gruppen

mals nach Sankt Petersburg gereist,
Freundschaften und Brieffreundschaf-
ten sind entstanden.

Die Arbeit des BHH Sozialkontors
= gefordert unter anderem durch die
EU, die Aktion Mensch, Arbeit und Le-
ben - ist auch nach zehn Jahren noch
nicht beendet. Im April relsen fiknf Mit-
arbelter wieder nach Sankt Petersburg,
um gemeinsam mit den russischen Kol-
legen an einem Theaterprojekt su taf-
teln. 2016, so der Plan, soll dieses Thea-
terprojelt mit Behinderten auch nach
Hamburg kommen.

Der russische Partnerverein Per-

spektivy” plant betreutes Woh

schwierige Wohn- und Lehenshedin-
gungen der behinderten Menschen, Be-
wohner zind off auch der Willkiir von
Einrichtungen und Strukturen susge-
liefert. Da ist das ganze System (noch)
sehr fragil und briichig®, sagt Volker
Carroll. Er hofft, dass das kleine Bei-
spiel einer Wohngruppeln Peterhof da-
zu beitragen kann, auf bessere Verhilt-
nisse in anderen Elnrichtungen einzu-
wirken. Als die Hamburger vor neun
Jahren mit behinderten Menschen
durch Sankt Petersburg gingen, war das
aufsehenerregend, weil sie einfach
nicht zum Stadtbild gehdrten, Volker
Carroll; ,Der Blick verindert sich
Sehritt fiir Schritt.”

BHH Sozialkontor

Das BHH Sozialkontor ist eines der
grofeen Triger der Bingliede-
rungshilfe in Hamburg. Die ge-
meinniitzige GmbH unterstiitzt
Menschen mit Behinderung in
eigenen Wohnungen und in Treff-
punkten. Sie ist Triger von Horten
fiir behinderte Schulkinder und

" ermaglicht pflegerische und thera-
peutische Mafinahmen, Das Sozial-
kontor arbeitet mil mehrals 800

psychischer Erkrankung susam-
men. Mit einem Senatsempfang im
Dezember hatte Sozialsenator
Detlef Scheele (SPD) die Arbeit des
Sozialkontors und die zehnjiibrige
Partnerschalt mit St Petersburg
gewiirdigt.

Wieitere Infos zum Projekt unber

et

Trotz aller Fortschritte; Nicht alles in
den staatlichen Einrichtungen hat eine
kontinuierliche gute Entwicklung. Es
gibt  durchaus  weiterhin  massive
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