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BITTE HELFEN SIE UNS!  BITTE HELFEN SIE JULIA!

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Mitmenschen,

wir sind ein kleiner gemeinnitziger Verein und arbeiten seit 15 Jahren daran, die Lebensumstdnde
von schwer behinderten Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen in St. Petersburg und
Umgebung zu verbessern. Dabei sind wir u.a. in einem ,,Psycho-Neurologischen Internat” in Peterhof,
30 km westlich von St. Petersburg, tatig. Dieses staatliche Heim ist das bescheidene Zuhause von
Uber 1000 Menschen. Vernachlassigung und Mangel an ganz elementaren Dingen kennzeichnen
leider bis heute den Lebensalltag der Menschen dort.

Dieses Heim ist auch das Zuhause von Julia. Julia ist 30 Jahre alt und es geht ihr, anders als noch auf
diesem Bild oben vom Sommer 2010, seit vielen Monaten sehr schlecht.

Eine schwere offene Entziindung am rechten Unterschenkel bereitet ihr unertragliche Schmerzen.
Zudem ist die Haut beider Beine bis auf das dulRerste gespannt, denn Julia leidet an schweren
Lymphddemen. Lange Zeit konnte sie relativ gut laufen, spater kam sie nur noch im Rollstuhl voran.

Inzwischen ist der Wundbrand so stark, dass sie sich kaum noch bewegen
kann. Viele Male ist sie in den letzten Monaten in St. Petersburg im
Krankenhaus gewesen, aber es gibt keine wirkliche Besserung. Immer wieder
ist die Behandlung nur oberflachlich und der Zustand wird schlechter. Nicht
einmal mehr die Schmerzmittel konnen ihr helfen, einen erholsamen Schlaf
zu finden. Dazu kommt, dass eine angemessene Pflege der Wunde und eine
Linderung ihrer lymphatischen Beschwerden unter den gegebenen
Lebensumstdnden im Internat unmaoglich ist.

Julia ist eine auBergewdhnliche Person mit einem schweren Lebensweg.
Nach ihrer Geburt von den Eltern in ein Kinderheim abgegeben, lebt sie seit
ihrem 18. Geburtstag im Erwachsenenheim in Peterhof.
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Julia weil3, dass dieser traurige Ort wohl fir immer ihr zu hause sein wird. Doch statt zu resignieren,
hat sie Verantwortung fiir andere (ibernommen: rund um die Uhr betreut sie seit vielen Jahren bis zu
14 behinderte junge Frauen, Mitbewohnerinnen, die schwacher sind als sie. Sie gibt ihre ganze Kraft,
damit das Leben fir andere etwas lebenswerter ist.

Aber nun ist Julia mit ihrer Kraft am Ende.
Jetzt braucht Julia Hilfe. Dringend

Eine Behandlung in Deutschland bietet derzeit leider die einzige Aussicht auf eine grundlegende
Verbesserung von Julias Gesundheitszustand. Vielleicht ist es auch die letzte Chance fir sie und ihr
Bein, das ohne kompetente Hilfe wahrscheinlich abgenommen werden muss.

Wir sind froh dariiber, dass wir eine sehr kompetente Klinik gefunden haben, die Julia aufnehmen
wird. Es ist eine Lymphologische Fachklinik im Schwarzwald (www.foeldiklinik.de).

Julia kann dort schon Ende Oktober aufgenommen werden. Die Klinik tut ihr Mdglichstes, dennoch
sind mit dem Aufenthalt und der Behandlung erhebliche Kosten verbunden. Ziel der Behandlung ist
die Heilung der schweren Wunde und die Therapie der intensiven lymphatischen Beschwerden.

Wir benétigen 20.000 Euro, damit wir eine sichere finanzielle Grundlage haben, auf der Julia
behandelt werden kann, inklusive Reisekosten und Aufenthalt von Begleitpersonen, die fiir Julia ganz
wichtig sein werden. Das ist eine groRe Summe, fiir die wir DRINGEND JEDE Unterstiitzung brauchen.

Unser Verein hat derzeit keine eigenen Mittel, um die Kosten der Behandlung zu tragen.

Wir sind also vollkommen auf zusatzliche Spenden fiir diesen besonderen Zweck angewiesen!
Darum bitten wir um Spenden auf unser Konto bei der

Berliner Volksbank KTO 525 5900 007 BLZ 100 900 00

Bitte unbedingt im Verwendungszweck angeben: ,,JULIA“

Fur die Zusendung einer abzugsfahigen Spendenbescheinigung (ab 10 Euro) bitte auch die Adresse
mit im Verwendungszweck angeben.

Bitte helfen Sie uns! Bitte helfen Sie Julia!  Jeder Euro hilft!

Herzlichen Dank!

Flir weitere Informationen: Thomas Seifert, Tel.: 039037 — 956 087, perspektiven@gmx.net

© s/w-Fotos: Peter Dammann (aus dem Bildband: ,Hinter dem Palast steht noch ein Haus“, 2006)
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